
１１月６日（木） １３：３０～１５：４５ （受付１３：００～）

みのかも文化の森 緑のホール
美濃加茂市蜂屋町上蜂屋３２９９－１

申込締切 

１０/２４(金）

※受講された方にはひきこもりサポーター養成講座受講証を発行します。

あなたは『ひきこもり』に対してどのようなイメージを持っていますか？

生きづらさを抱えているひきこもりの方が

安心して暮らせる地域づくりについて

一緒に考えてみませんか。

主催 岐阜県精神保健福祉センター

〒502-0854 岐阜市鷺山向井２５６３ｰ１８ TEL：０５８ｰ２３１ｰ９７３２

申込み方法の詳細、

会場へのアクセスは裏面へ

定員

１００名

プログラム

１．ひきこもりと社会的孤立の理解

講師 川北 稔 氏 （愛知教育大学教育学部准教授）

社会学の立場から児童生徒の不登校、若者・中高年のひきこもり

など、社会的孤立の課題について調査・研究を行っている。

近著『８０５０問題の深層「限界家族」をどう救うか』など。

２．経験から語るひきこもりと支援

語り手 フジヤマ 氏 （自助グループ 低空飛行ｎｅｔ 代表者）

ひきこもり・メンタル系自助グループ 低空飛行ｎｅｔ代表。

現在もメンタルクリニックに通院しつつ、

名古屋市ひきこもり地域支援センター金山でピアスタッフ

として居場所支援に関わる。ひきこもり関連セミナー等で

講師としても活動している。

３．トークタイム 川北氏×フジヤマ氏×低空飛行ｎｅｔメンバー

４．岐阜県のひきこもり支援施策について

令和７年度

参加費

無料

申込みは

こちら▼



みのかも文化の森

岐阜県精神保健福祉センター TEL：058-231-9732（受付時間 8:30-17:15）

ふりがな

氏 名
所属・職種

※一般の方はチェック

連 絡 先
（電話番号）

□一般

□一般

□一般

ＦＡＸ用 受講申込書 ＦＡＸ ０５８ｰ２３３ｰ５１３３ （送信票不要）

令和７年度ひきこもり講座（ひきこもりサポーター養成講座）

★（１）（２）のいずれかの方法でお申し込みください。

（１）本紙掲載ＱＲコードまたはＵＲＬからお申込みください。

  https://logoform.jp/form/T8mB/1129491

（２）受講申込書(本紙）を

 岐阜県精神保健福祉センターまでＦＡＸしてください。

 ＦＡＸ：０５８-２３３-５１３３

※定員になりましたら、参加をお断りする場合があります。

 その際は、ご連絡いたします。

【お願い】

・体調の悪い方は参加をご遠慮ください。

・天候等によりやむを得ず中止する場合は 

岐阜県精神保健福祉センターのホームページに掲載

いたします。

・講座の撮影、録音は禁止します。

・資料は講師の著作物のため、無断転載、複製は禁じます。

・受講後、アンケートにご協力願います。

申込み

ＱＲコード

岐阜県精神保健福祉センター 保健福祉課宛
令和 ７年 月 日

問い合わせ

下記のとおり参加を申し込みます。

●鉄道をご利用の場合

JR名古屋駅から美濃太田駅まで東海道本線・

高山本線経由、特急「ひだ」で約40分

美濃太田駅北口から徒歩約17分

●お車をご利用の場合

名神高速道 小牧ICから約35分

中央自動車道 多治見ICから約35分

東海環状自動車道 美濃加茂ICから約5分

申込方法

会場へのアクセス
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